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:LISTO PARA

INSCRIBIRSE? |

Pbéngase en contacto con el administrador
de casos de A-RESET de su condado
si esta listo para inscribirse.

Teléfono: 1-833-822-2202 (area de Montgomery)
y 1-800-382-0499.

Sitio web: www.dhr.alabama.gov

Encuentre hoy un programa
A-RESET cerca de usted

Puede inscribirse en A-RESET si vive en cualquiera de los
condados azules del mapa. También hay programas disponibles
en los condados verdes. Hable con su administrador
de casos local de A-RESET o trabajador de elegibilidad
para ver qué programas estan disponibles donde usted vive.

USDA es un Proveedor de Igualdad de Oportunidades,
Empleador, Prestamista.

ES LA CLAVE

PARA AYUDARLO

A CONSEGUIR EL
TRABAJO QUE DESEA

Division de Asistencia Alimentaria
Programa Suplementario
de Asistencia Nutricional (SNAP)



www.dhr.alabama.gov

¢ QUIERE QUE LE PAGUEN
POR APRENDER?

Los participantes de A-RESET pueden recibir
$50 dos veces al mes para ayudar a cubrir
cualquier gasto que usted necesite pagar.
iEsto significa que usted puede obtener $100
extra cada mes! Este dinero no cuenta contra

sus beneficios de Asistencia Alimenticia,
jes sblo para usted!

PREPARADO PARA UN CAMBIO?

¢Quiere aprender nuevas habilidades o llevar sus
habilidades al siguiente nivel?

¢Quiere un trabajo mejor pagado?
¢Recibe Asistencia alimenticia?

Si es asi, jA-RESET puede ser el programa
para usted!

A-RESET ES EL PROGRAMA
DE EMPLEO Y CAPACITACION
DE ASISTENCIA ALIMENTICIA
DE ALABAMA

El objetivo de A-RESET es ayudar a los beneficiarios de

Asistencia alimenticia a alcanzar sus metas laborales y ganar

mejores salarios. Nuestros programas estan disenados para
ayudar a los participantes a conseguir trabajo rapidamente.

3 Maneras en que A-RESET puede ayudarlo

o Aprender nuevas habilidades
0 mejorar sus habilidades actuales

Conseguir un trabajo estable
que pague mejor

e Mejorar sus finanzas

A-RESET es completamente gratis para
usted

Q&

Educacion Formacion Asesoramiento
GRATUITA GRATUITA GRATUITO

Unirse a A-RESET es voluntario
Esto significa que su caso de Asistencia alimenticia
no sera penalizado si decide dejar de participar.

iHAY UN PROGRAMA
A-RESET PARA USTED!

Algunos de los principales socios de A-RESET
incluyen el Departamento de Trabajo de Alabama,

el Sistema de Alabama Community College (ACCS),

SAFE y United Way.

Otros tipos de servicios incluyen:

o

Ayuda con
su curriculum

o

Clases de inglés
(inglés como
segunda lengua)

o

Cursos de capacitacion
en el uso de
computadoras

o

Preparacion
y pruebas del GED

o

Habilidades
de preparacion
para el trabajo

o

Evaluacion individual
de carrera

o

Planes individuales
de empleo (PIE)

o

Trayectorias
profesionales

o

Formacion en el
puesto de trabajo

o

Preparacion
para el trabajo

o

Recomendaciones
de empleo

o

Habilidades
para entrevistas

o

Formacion
especializada y
matricula universitaria

o

Acceso a copias/fax/
teléfono



