
Proyecto de Simplificación de Solicitud para los Adultos  

Mayores de Alabama (Alabama Elderly Simplified Application  

Project, AESAP) 

 
El AESAP se diseñó con el fin de reinventar el proceso de solicitud del Programa de  

Asistencia Alimentaria para aquellos hogares donde todos los miembros son adultos  

mayores (de 65 años o más) y que no poseen ningún ingreso. Este proyecto representa un  

gran esfuerzo para una parte de nuestra población, que enfrenta obstáculos para participar 

en el Programa de Asistencia Alimentaria debido a la complejidad del proceso de solicitud  

y a problemas relacionados con la edad, como traslado, movilización y discapacidad. El  

proyecto está diseñado para aumentar la eficiencia del Programa de Asistencia Alimentaria y el 

disfrute de los beneficios de la ayuda alimentaria en los hogares elegibles, mediante la mejora de 

la administración del programa. 

 

Criterios de elegibilidad 

• Todos los miembros del hogar deben tener 65 años o más para la fecha de la solicitud. 
• No deben tener ningún ingreso durante el mes de la solicitud. 
• Los límites para los ingresos y recursos son los mismos que los de cualquier otro  
   hogar que reciba ayuda alimentaria. 
 

Procedimiento para la entrevista 

• Solicitud de dos páginas (parte delantera y posterior de la hoja) 
• Certificación de tres años 
• No se realizará una entrevista en persona a menos que lo solicite el hogar 
• Información de elegibilidad declarada por el hogar, a menos que sea dudosa (para  
conocer sobre las excepciones, revise los requisitos de verificación a continuación) 
• Los beneficios se calculan de la misma forma que en otros hogares que reciben ayuda  
Alimentaria 
 

Verificación 

• Gastos médicos (si se solicitan deducciones) 
• Estatus de no ciudadano 
• Información dudosa 


