
DEPARTAMENTO DE RECURSOS HUMANOS 

Programa de Asistencia Alimentaria 
Resumen de los requisitos de elegibilidad: 

Las familias que solicitan o reciben beneficios de asistencia alimentaria deben cumplir todos los requisitos de elegibilidad aplicables sobre la 
base de las politicas de asistencia alimentaria. Los plazos y requisitos de otros programas no afectan la elegibilidad de un grupo familiar para los 
beneficios de asistencia alimentaria. Un grupo familiar puede calificar para recibir beneficios de asistencia alimentaria incluso si su 
elegibilidad termina en otro programa. Las familias deben cooperar con la agenda para establecer su condici6n de elegibilidad para recibir la 
asistencia alimentaria. El incumplimiento de estos requisitos puede resultar en la denegacion o terminaci6n del caso de asistencia alimentaria. 

REQUISITOS TECNICOS 

1. Miembros del grupo familiar. El grupo familiar de la asistencia alimentaria se compone de individuos que viven juntos, compran y 
preparan juntos sus comidas para el autoconsumo. Algunas personas, como los c6nyuges e hijos menores de 22 anos, deben ser 
incluidos en un grupo familiar de asistencia alimentaria, independientemente de su metodo de comprar alimentos y preparer comidas. 

2. Huelguistas. Los grupos familiares con miembros en huelga no seran elegibles para participar en el Programa de Asistencia 
Alimentaria, a menos que la familia fuera elegible para recibir los beneficios el dia antes de la huelga y sea elegible al momento de la 

solicitud. Sin embargo, el grupo no recibird una asignacidn mayor como resultado de la disminuci6n en los ingresos de los miembros 
que participan en la huelga. 

3. Estado de ciudadania y extranjeria. Solo los ciudadanos estadounidenses y los extranjeros elegibles pueden participar en el Programa 
de Asistencia Alimentaria. Cualquier miembro del grupo familiar que no sea ciudadano o residente permanente puede quedar fuera del 
grupo familiar de la asistencia alimentaria. Proporcionar informaci6n de ciudadania / inmigraci6n es voluntaria. La Divisi6n de 
Asistencia Alimentaria averiguard en los Servicios de Inmigracion y Ciudadania (USCIS) de los EE. UU. solo sobre los miembros de la 
familia que esten solicitando beneficios de asistencia alimentaria. No averiguaremos sobre las personas no ciudadanas que no est6n 
incluidas en su grupo familiar de asistencia alimentaria, pero sus ingresos pueden contar para determinar la elegibilidad y asignacion de la 
asistencia alimentaria de las demds personas incluidas en el grupo. Si no se proporciona esta informacidn, los miembros del grupo 
familiar no seran elegibles para los beneficios. 

4. Numeros de Seguro Social. El Numero de Seguro Social se usa para cotejo informdtico y revisi6n de programas o auditorias con el 
objetivo de asegurar que el grupo familiar sea elegible para los beneficios de asistencia alimentaria que recibe. El NSS sera utilizado 
para verificar la identidad de los miembros del grupo familiar con el fin de evitar la participacion duplicada y facilitar los cambios. 
Proporcionar un numero de seguro social para cada miembro del grupo familiar es voluntario. Sin embargo, el no proporcionar un 
numero de Seguro Social para cada miembro del grupo resultara en la descalificacion de los miembros que no presenten esa 
informaci6n. No obstante, usted debera dar cierta informaci6n, tal como los ingresos de esos miembros. 

El grupo familiar debe proveer un numero de Seguro Social para cada miembro del grupo que esta solicitando beneficios de asistencia 
alimentaria. Si un miembro de la familia no tiene un numero, ella / 6\ debe solicitarlo. 

5. Residencia. Las familias deben solicitar asistencia alimentaria en el condado en el que viven. No pueden recibir asistencia alimentaria 
en mas de un condado en un mes. 

6. Requisitos de trabajo. A menos que este" exento, cada miembro de la familia debe estar registrado para trabajar. La falta de 
cooperaci6n con los requisitos de trabajo puede dar lugar a que un individuo sea descalificado de la participacion en el Programa de 
Asistencia Alimentaria. 

Un individuo puede ser descalificado de participar en el programa si ella / el voluntariamente renuncia a su empleo o reduce el numero 
de horas que trabaja sin causa justificada. 

Salvo que esten exentos, ciertos beneficiarios de asistencia alimentaria (entre 18 y 50 anos) sin discapacidad fisica y sin personas a 
cargo son elegibles para recibir asistencia alimentaria por solo 3 meses en un periodo de 36 meses si no estdn trabajando o participando en 
un trabajo y un programa de capacitacion durante al menos 20 horas a la semana. Las personas estan exentas de esta disposicion durante 
el tiempo que est£n m6dicamente certificadas como fisica o mentalmente incapacitadas para trabajar, o est^n embarazadas; el padre o 
miembro del grupo familiar que tiene a su cargo en el grupo familiar a un menor de 18 anos o que tenga discapacidad fisica o mental; 
est£n participando y cumpliendo con los requisitos de registro de trabajo de JOBS o UCB; est6n cuidando a una persona incapacitada; 
un estudiante de por lo menos medio tiempo en una escuela reconocida, en un programa de capacitaci6n o en una institution de 
education superior; este* participando en un programa de tratamiento de alcohol/drogas. 
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REOUISITOS FINANCIEROS 

Ingresos. Los limites de ingresos varian dependiendo del tamano del grupo familiar. Los grupos familiares sin personas de edad 
avanzada o discapacitados deben cumplir tanto los limites de ingresos brutos (ingresos antes de deducciones) como de los ingresos netos 
(ingresos despu^s de las deducciones permitidas). Los grupos familiares que cuentan con una persona de edad avanzada (60 afios o mds) o 
una persona con discapacidad deberdn cumplir unicamente los limites de ingresos netos. Consulte la siguiente tabla para conocer los 
limites de ingresos brutos y netos conforme al tamano del grupo familiar. Los ingresos incluyen sueldos, salarios, comisiones, 
prestaciones de seguridad social, SSI, beneficios de veteranos, pensi6n alimentaria, contribuciones, compensation por desempleo, etc. 

Limites de ingresos mensuales de elegibilidad en vigor de 10/01/2013-9/30/2014 

Tamano del grupo familiar Limites de ingreso bruto Limites de ingreso neto 

1 $1,245 $958 

2 $1,681 $1,293 

3 $2116 $1,628 

4 $2,552 $1,963 

5 $2,987 $2,298 

6 $3,423 $2,633 

7 $3,858 $2,968 

8 $4,294 $3,303 

Cada miembro adicional $436 $335 

Deducciones. Solo se permiten las siguientes deducciones para asistencia alimentaria: 

• Deducciones normales. La deduccion normal serd variable dependiendo del tamafio del grupo familiar. El monto mfnimo para 
grupos familiares de tamano 1 hasta 3 es $152.00. Es de $163 para un grupo familiar de 4. Es de $191 para un grupo familiar de 5. El 

monto maximo permitido es de $219 para un grupo familiar de seis y mas. 

• Deduccion por ingreso del trabajo. Esta deducci6n es 20% del ingreso bruto ganado. 

• Deduccion por empleo independiente (actividad no asalariada). Los grupos familiares con ingresos por cuenta propia tienen derecho a 
una deducci6n estdndar del 40 % de los ingresos brutos procedentes de los ingresos por cuenta propia como costo de hacer 
negocios. 

• Deduccion por gastos medicos. Las personas mayores y/o con discapacidad pueden tener derecho a una deduccion por gastos 
medicos en el caso de cualquier gasto medico verificado no reembolsable que hagan durante el periodo de certificaci6n de mas de 

$35 por mes, si lo reportan en el mismo periodo de certificacidn del desembolso. 

• Cuidado de dependientes. Los gastos efectuados por el cuidado de un hijo u otro dependiente para que un miembro del grupo 
familiar pueda trabajar, buscar trabajo, asistir a sesiones de capacitaci6n, o continuar con su educaci6n preparatoria para el empleo. 

• Manutencidn de nifios. La obligacidn legal de pagar manutenci6n de nifios por un miembro de la familia o para un miembro que no 
es del grupo familiar. 

• Costos de vivienda. Estos costos incluyen el alquiler, hipoteca, impuestos sobre la propiedad, seguros sobre la estructura, servicios 
publicos, etc. 

Recursos. La mayoria de los grupos familiares no estdn sujetos a un limite de recursos. Los limites mdximos permisibles de recursos 
para las familias que contienen un miembro descalificado no deberdn exceder los $ 2000 ($ 3250 para los grupos familiares con un 
miembro anciano o discapacitado). Los recursos incluyen dinero en efectivo, cuentas bancarias, acciones, bonos de ahorro, etc. 

OTROS 

Procesamiento de solicitud. El proceso de solicitud incluye completar una solicitud, presentar el formulario en el condado en el que 
vive el grupo familiar, ser entrevistado, y tener cierta informaci6n verificada. La entrevista de solicitud puede ser con un grupo de otros 
solicitantes. 
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Las solicitudes de los grupos familiares que cumplan con los siguientes criterios se resolveran solicitud en un plazo de 7 dias naturales: 
grupo familiares con ingreso bruto mensual menor a $150 y con recursos liquidos, tales como dinero en efectivo o cheques / cuentas de 
ahorros que sean menos de $100; el alquiler / hipoteca mensual del grupo familiar y los servicios publicos superan el ingreso bruto 
mensual del grupo familiar y de los recursos Hquidos; el grupo familiares un inmigrante indigente o trabajador agricola temporal con 
menos de $100 en recursos liquidos. 

Las solicitudes de los demas grupos familiares se resolveran dentro de los 30 dias desde la fecha en que se presentan. 

11. Confidencialidad y divulgacidn de la information. Toda la informaci6n proporcionada al Departamento es confidencial y cualquier 
uso o divulgaci6n se har£ solamente para ciertos prop6sitos limitados permitidos bajo las leyes estatales o federates. Tales prop6sitos 
incluyen, pero no estan limitados a, establecer la elegibilidad, determinar la cantidad de beneficios y la prestaci6n de servicios a los 
solicitantes y beneficiarios. La informaci6n acerca de cuanto tiempo ha recibido usted asistencia alimentaria se dar£ a conocer al 
Servicio Estatal de Empleo a los fines de calificaci6n de su empleador para el Cr^dito Fiscal por Oportunidades de Trabajo (WOTC). 

12. Importes adjudicados. El importe de asistencia alimentaria que recibe realmente un grupo familiar depende del numero de personas 
que lo integran y la cantidad de sus ingresos netos. Consulte la siguiente tabla para las asignaciones de asistencia alimentaria maxima por 

tamano del grupo familiar. 

Adjudicacidn maxima mensual en vigor 10/01/2013 

Tamafto del grupo familiar Adjudicaci6n     maxima     de     
asistencia alimentaria 

1 $200 

2 $367 

3 $526 

4 $668 

5 $793 

6 $952 

7 $1052 

8 $1202 

Cada persona adicional $150 

13. Representante autorizado. El jefe de familia, c6nyuge u otro miembro responsable del grupo familiar podra designar a un 
representante autorizado para actuar en nombre de la familia. Esta persona puede solicitar beneficios, obtener los beneficios y/o utilizar 
los beneficios de la asistencia alimentaria. 

14. Informe simplificado. Algunas familias tienen que informar de su situaci6n familiar semestralmente en un formulario de informe. Estos 

grupos familiares tienen que informar cada seis meses, independientemente de si ha habido algun cambio en su situacidn. 

15. Audiencia justa. Un grupo familiar que no estd satisfecho con la acci6n de la agencia que afecta su participaci6n en el Programa de 
Asistencia Alimentaria tiene derecho a pedir una audiencia imparcial dentro de los 90 dias de la acci6n que estd apelando. La solicitud 
puede hacerse verbalmente o por escrito al Departamento de Recursos Humanos del Condado, Oficina de Asistencia Alimentaria, o al 
Departamento de Recursos Humanos, Divisi6n de Asistencia Alimentaria, Edificio S. Gordon Persons, 50 Ripley Street, Montgomery, 
Alabama 36130-4000, telefono (334) 242-1700. El caso del grupo familiar puede ser presentado por un miembro del grupo familiar o un 
representante, tal como un abogado, un pariente, un amigo u otro portavoz. Se puede obtener asistencia juridica gratuita a travel de 
Servicios Legales de Alabama, llamando al numero gratuito 866-456-4995. 
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16. Personas inelegibles. Las siguientes personas no son elegibles para recibir asistencia alimentaria: 

• Cualquier persona que esta huyendo para evitar procesamiento, custodia o encarcelamiento despu^s de ser condenado por delito 

grave bajo la ley. 

• Toda persona en violation de su libertad condicional. 

• Toda persona declarada culpable por un tribunal de usar los beneficios de asistencia alimentaria para comprar armas de fuego, 

municiones o explosivos. Estos individuos estan permanentemente descalificados para recibir beneficios de asistencia alimentaria. 

• Cualquier persona que utilice los beneficios de asistencia alimentaria para comprar drogas ilegales puede ser descalificada para 

recibir asistencia alimentaria desde 2 afios a permanente. 

• Cualquier persona condenada por un delito federal o estatal que tiene como elemento la posesi6n, uso o distribuci6n de una 

sustancia controlada. Estos individuos estan permanentemente descalificados para recibir beneficios de asistencia alimentaria. 

• Toda persona declarada culpable por un tribunal de la venta de beneficios de asistencia alimentaria de $500 o mas. Estos individuos 

estan permanentemente descalificados para recibir beneficios de asistencia alimentaria. 

• Cualquier persona que falsifica su identidad o residencia a fin de recibir simultaneamente multiples beneficios de asistencia 

alimentaria. Estos individuos no son elegibles para recibir beneficios de asistencia alimentaria por 10 afios a partir de la fecha de la 

condena. 

• Cualquier persona fisica y mentalmente capaz entre 18 y 50 afios de edad matriculada en una instituci6n de education superior, que no 

cumple con ciertos criterios de estudiantes elegibles. 

• Cualquier persona que no cumpla con los requisitos de ciudadania o extranjeria. 

• Cualquier persona que se niegue sin justificaci6n suficiente a proporcionar un numero de seguro social. 

• Cualquier persona descalificada por no cumplir con los requisitos de trabajo. Esto incluye renunciar voluntariamente a un trabajo o 

la reduction del numero de horas de trabajo sin causa justificada. 

• Cualquier persona descalificada por violar los reglamentos del programa. 
 

17. Reclamaciones y Trafico. Los grupos familiares deben reportar informaci6n correcta sobre su situaci6n. Los grupos familiares deben 
usar sus beneficios para comprar alimentos elegibles para su uso personal. Se pueden aplicar sanciones al grupo familiar, incluyendo la 
obligation de devolver los beneficios recibidos incorrectamente. Si un miembro del grupo familiar intencionalmente proporciona 
information falsa, vende o intenta vender o intercambiar beneficios, compra articulos inelegibles o regala o vende una tarjeta EBT, 
existen otras sanciones que se pueden aplicar, incluyendo la descalificaci6n del programa desde un afio hasta permanente y persecuci6n en 
los tribunales. 

18. Inscripci6n como votante. Si usted no esui inscrito para votar donde vive ahora, puede registrarse para votar durante el proceso de 
solicitud de asistencia alimentaria. Nosotros podemos ayudarlo con la solicitud o puede optar por llenar la solicitud en privado. Su 
decision de inscribirse o no inscribirse para votar no afectard la decisi6n sobre su solicitud de asistencia alimentaria o los beneficios que 
usted puede recibir. Si usted cree que alguien ha interferido con su derecho a inscribirse o no inscribirse para votar, su derecho a la 
privacidad al decidir si inscribirse o solid tar registrarse para votar, o su derecho a elegir su propio partido politico u otra preferencia 
politica, puede presentar una queja ante el Secretario de Estado, Capitolio del Estado de Alabama, 600 Dexter Avenue Suite E-210, 
Montgomery, AL 36130. 

De acuerdo con la legislacidn federal v la politica del Pepartamento de Agricultura de los EE. UU. (USDA). esta institucion tiene 
prohibido discriminar por motivos de raza. color, origen nacional. sexo. edad. religidn. creencias politicas o discapacidad. 

Para presentar una gueia por discriminaci6n. escriba a USDA. Director. Oficina de Derechos Civiles. 1400 Independence Avenue, 
S.W.. Washington. P.C. 20250-9410 o llame al (800) 795-3272 (voz) o al (866) 377-8642 (TT\). USDA (Pepartamento de Agricultura 
de los Estados Unidos) es un proveedor v empleador que ofrece igualdad de oportunidades. 


